
“Osluškujući vaš takt, 
ritam vaših misli, riječi i 
osjećaja – gradimo vašu 
dobrobit.

www.pedagoski-takt.hr



Učenici 
 
• Organizacija, pravila i 
  tehnike uspješnog učenja
  te strukturiranje obveza
• Vježbe samoregulacije, 
  kontrole impulsa, 
  relaksacije i upravljanja 
  stresom
• Podrška u vršnjačkim 
  odnosima, socijalizaciji i 
  konfliktima
• Podrška kod školskog 
  neuspjeha, darovitim 
  učenicima i učenicima s 
  teškoćama
• Profesionalna orijentacija 
  i podrška kod svih razvojnih
  i školskih izazova

Djeca predškolskog
uzrasta 
 
• Vježbe samoregulacije 
  i kontrole impulsa
• Situacijske edukativne 
  priče za učenje (SEL – 
  socio-emocionalno 
  učenje)
• Pripremne vježbe za 
  početak školovanja

Studenti
 
• Podrška kod dugotrajnog
  studiranja (sindrom 
  „zadnjeg ispita“, pad 
  akademskog imuniteta)
• Priprema ispita,
  seminarskih i diplomskih 
  radova i tehnike 
  opuštanja i upravljanja 
  stresom

Kome je namijenjeno?

Djeci 
predškolskog 
uzrasta

Učenicima Studentima



Roditelji 

• Savjetovanje o odgojnom
  stilu i razvojnim
  problemima djece
• Pomoć kod školskog /
  akademskog neuspjeha i 
  profesionalne orijentacije 
  djece
• Pomoć kod roditeljskog 
  burnouta (sagorijevanja) 
  i nepovoljne obiteljske 
  dinamike
• Suradnja sa školama /
  vrtićima te vježbe 
  opuštanja od stresa za 
  roditelje

Odgojno-obrazovne 
ustanove i udruge
 
• Predavanja i radionice za 
  učitelje i nastavnike
  prema potrebi ustanove

Učitelji i nastavnici 

• Profesionalni razvoj, 
  napredovanje u zvanja, 
  priprema za stručni ispit i 
  pripravnički staž
• Pripremanje nastave,
  upravljanje razredom,
  opisno praćenje /
  vrednovanje
• Rad s darovitima i 
  učenicima s teškoćama 
  te rješavanje konflikata i 
  kolegijalni odnosi

Kome je namijenjeno?

Oblik savjetovanja 
 
• UŽIVO (u ugodnom
  prostoru)
• NA DALJINU (Online) – 
  prilagođeno vašim
  mogućnostima

Roditeljima
Učiteljima i 
nastavnicima

Odgojno-
obrazovnim 
ustanovama i 
udrugama



“Želim vam, na temelju 
svog višedesetljetnog 
iskustva i znanstvenog 
pristupa, pružiti savjet,

potporu ili vježbu prilagođenu
baš vama u skladu s 
principima ‘Pedagoškog 
takta’.”

Kontakt i Informacije 
 
• Adresa: Dr. A. Starčevića, Bjelovar
• Telefon: +385 91 209 0763
• E-mail: pedagoskitakt@gmail.com
• Web: www.pedagoski-takt.hr
• Radno vrijeme: po dogovoru

Obrt za potporu i savjetovanje za
odgoj i obrazovanje i ostale usluge

Skenirajte za
mrežne
poveznice

O autorici
dr. sc. Zdenka Brebrić 
 
Doktorica sam obrazovnih 
znanosti i pedagoginja 
izvrsna savjetnica s
iskustvom rada u cijeloj
odgojno-obrazovnoj
vertikali – od vrtića do 
fakulteta.

Učila sam od najboljih:
prof. dr. sc.  Zdenke Gruden
- dvogodišnja edukacija iz 
psihoterapijske pedagogije,
prof. dr. sc. Tomislava 
Ivančića - trogodišnja 
edukacija iz hagioterapije, 
prof. dr. sc. Majde Rijavec,
magistarski i doktorski
studij sa završnim 
temama iz pozitivne
psihologije, samoregulacije
i emocionalne inteligencije.

Pišem stručne i znanstvene
radove, dugogodišnja sam 
urednica časopisa
„Bjelovarski učitelj“ te
autorica priča i romana za 
djecu i odrasle.


